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LE RETOUR A L'ECOLE 

 
 

A partir du lundi 11 mai 2020, le déconfinement de la France sera engagé et les enfants pourront 
retourner à l'école. Mais attention, quelques recommandations sont à prévoir... 
 

Voici donc quelques informations vous permettant de mieux appréhender 
cette nouvelle rentrée scolaire. 
 

 

 Avec le dé-confinement il est important de préparer vos enfants, ils ne vont pas apprendre 
du jour au lendemain les gestes barrières... voici donc une fiche ressource élaborée par la 
Pédopsychiatrie du CHU Robert Debré https://www.pedopsydebre.org/post/comment-
r%C3%A9ussir-son-d%C3%A9confinement-l-apprentissage-des-gestes-barri%C3%A8res-aux-
enfants 
 

 Le CRA Bretagne a crée un padlet recensant des outils pour aider les parents d'enfants 
autistes / TSA et les enseignants à préparer le retour à l'école après le confinement : 
https://fr.padlet.com/crabretagne/deconfinement_autisme_ecole 

 
 Voici des grilles d’évaluation informelles types basée sur les chaînages « Je mets mon masque » et 

« je retire mon masque ». 
https://autismeautonomie.wordpress.com/2020/04/24/mise-a-jour-amorcer-lenseignement-du-
port-et-du-retrait-du-
masque/?fbclid=IwAR13KgMuoD3W4MAhnbmvUzKhjirNhbGu1pP1AjFE7oCxcHPc9-LswL6mruo 
 

 Mon enfant refuse de retourner à l’école après la fin du confinement ! Que faire ? 
https://www.pedopsydebre.org/post/mon-enfant-refuse-de-retourner-%C3%A0-l-%C3%A9cole-
apr%C3%A8s-la-fin-du-confinement-que-faire 
 

 Voici des superbes affiches sur les gestes barrière de coeur d'Artiflo ! Voici sa page FB : Coeur 
d'Artiflo 

 
 
 
 
 
 
 

 Le CRA Normandie Seine Eure a fait un padlet répertoriant plusieurs ressources pour vous aider 
pendant cette pandémie :  https://padlet.com/kahnlaurence/j4zzc8zwck67 

 
 Livret d'accompagnement vers le déconfinement élaboré par l'équipe pluridisciplinaire du CRA 

Centre-val de Loire : https://www.cra-centre.org/index.php/8-actualite/287-livret-d-

accompagnement-vers-le-deconfinement 

Ce livret est un support psycho-éducatif destiné aux personnes autistes, permettant de mener une 

réflexion sur les changements induits par le confinement (positifs ou négatifs) et la préparation au dé-

confinement. Ce livret est à destination d'un large public (enfants, adolescents, adultes) avec un spectre de 

profils étendu.  

Quelques informations... 
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